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A Origens Bio foi criada em 2005 
com a missão de desenvolver 
uma oferta alimentar de elevada 
qualidade e conveniência recorrendo 
exclusivamente a ingredientes 
provenientes de agricultura biológica.
Pioneiros no desenvolvimento de uma 
linha completa de refeições prontas 
congeladas biológicas, alargámos a 
nossa oferta com a ampliação da nossa 
unidade fabril, e com o lançamento 
de novas categorias de produtos: 
superalimentos, farinhas, açúcares, 
grãos e produtos à base de Coco. 
Prosseguimos o objetivo de criar uma 
oferta alimentar biológica completa 
para todos os momentos do dia. 



SUPER PEQUENO ALMOÇO 
PROTEICO ORIGENS BIO SPORT OB9104 300 G 10

NOODLES FIT DE KONJAC
OB9101 200 G 12

ARROZ FIT DE KONJAC
OB9102 200 G 12

FETTUCCINE DE SOJA
OB9103 200 G 10

Patrícia Couto
Carimbo

Patrícia Couto
Carimbo



SUPER PEQUENO-ALMOÇO
SUPER PEQUENO ALMOÇO KIDS 
BANANA E MORANGO OB9204 250 G 10

SUPER PEQUENO ALMOÇO KIDS 
MAÇÃ OB9205 250 G 10

CRUNCHY KIDS DE ESPELTA
OB9202 125 G 6

CRUNCHY KIDS DE ESPELTA COM CACAU
OB9203 125 G 6

MONSTRUOSAMENTE  
DELICIOSOS!



CEREAIS
PEQUENO-ALMOÇO

SUPER PEQUENO-ALMOÇO

1 2 3 4

300G
300G
300G
300G

10
10
10
10

1  SUPER PEQUENO-ALMOÇO AVELÃ & ALFARROBA
2  SUPER PEQUENO-ALMOÇO BANANA & CACAU
3  SUPER PEQUENO-ALMOÇO CURCUMA & SEMENTES DE ABÓBORA 
4  SUPER PEQUENO-ALMOÇO MORANGO & COCO 

OB5115
OB5102
OB5116 
OB5114

1 2 3 4

300G
300G
300G
300G

6
6
6
6

1  GRANOLA DE CHOCOLATE
2  GRANOLA DE FRUTOS VERMELHOS 
3  GRANOLA DA MARIA AMÊNDOA E SEM. DE ABÓBORA
4  GRANOLA DA MARIA GOJI E COCO

OB5111
OB5110
OB5117
OB5118

Patrícia Couto
Carimbo



MEL E GELEIAS

1 2 3

250G
200G 
360G

12
12 
10

1  MEL DE FLORES
2  GELEIA DE COCO
3  GELEIA DE AGAVE

OB2163
OB2133
OB2135

1 2

CEREAIS
PEQUENO-ALMOÇO

300G
300G

8
8

1  PAPAS DE AVEIA COM BANANA E CACAU
2  PAPAS DE AVEIA COM MAÇÃ E CANELA

OB5105
OB5106

PAPAS DE AVEIA

1 2

NOVA 
EMBALAGEM

250G
400G

6
6

1  CORN FLAKES
2  FLOCOS DE AVEIA INSTANTÂNEOS

OB5109
OB5107



BOLACHAS NATURAL  
BALANCE

200G
200G
200G
200G

10
10
10
10

1  AMÁLIAS
2  BENEDITAS
3  JULIETAS
4  MARGARIDAS

OB4701
OB4702
OB4703
OB4704

BOLACHAS
VEGAN

· AMÁLIAS
· BENEDITAS
· JULIETAS
· MARGARIDAS

1 3

42

150G
150G
150G

12
12
12

1 NATURAL BALANCE ORIGINAL
2 NATURAL BALANCE CHIA
3 NATURAL BALANCE LINHAÇA

OB4705
OB4706
OB4707

1 3

2



CEREAIS

CEREAIS

PEANUT BUTTER

340G
340G

12
12

1  MANTEIGA DE AMENDOIM SUAVE
2  MANTEIGA DE AMENDOIM CROCANTE

OB42301
OB42302

1 2

250G
250G

10
10

1  QUINOA BRANCA
2  QUINOA TRICOLOR

OB2113
OB2114

3

21

4

500G
250G

10
10

3  MILLET
4  TRIGO SARRACENO

OB2169
OB2115



SEMENTES

5 6

150G
150G

10
10

3  SEMENTES DE CHIA
4  SEMENTES DE GIRASSOL

OB2117
OB2119

150G
150G

10
10

1  SEMENTES DE ABÓBORA
2  SEMENTES DE CÂNHAMO

OB2120
OB3110

SEMENTES

SEMENTES
1 2

3 4

250G
150G

10
10

5  SEMENTES DE LINHAÇA
6  SEMENTES DE SÉSAMO

OB2116
OB2121



GAMA COCO
CONDIMENTOS
LEITE DE COCO
CONDENSADO

400ML
400ML

12
12

1  LEITE DE COCO 12% LIGHT
2  LEITE DE COCO 17%

OB040
OB033

1 2

GAMA COCO
CONDIMENTOS
LEITE DE COCO

GAMA COCO
CONDIMENTOS
ÓLEO DE COCO

6

3 4 5

210G 126  LEITE DE COCO CONDENSADO OB2131

200ML
500ML

1000ML

12
12
6

3  ÓLEO DE COCO VIRGEM
4  ÓLEO DE COCO VIRGEM
5  ÓLEO DE COCO VIRGEM

OB019
OB026

OB42304

3 4 5

200ML
500ML

1000ML

12
12
6

3  ÓLEO DE COCO VIRGEM
4  ÓLEO DE COCO VIRGEM
5  ÓLEO DE COCO VIRGEM

OB019
OB026

OB42304

Patrícia Couto
Carimbo

Patrícia Couto
Carimbo



GAMA COCO
SNACKS DE COCO SAUDÁVEIS

GAMA COCO

GAMA COCO
BEBIDAS
ÁGUA DE COCO

1L 129  ÁGUA DE COCO OB2134

9

7 8

20G
20G

12
12

7  SNACK DE COCO DOCE
8  SNACK DE COCO SALGADO

OB2107
OB2105

250G 1010  AÇÚCAR DE COCO OB2112

10



250G
200G

10
10

3  FARINHA DE COCO
4  FARINHA DE BANANA

OB2111
OB2123

200G
200G

10
10

1  FARINHA DE AMÊNDOA
2  FARINHA DE ARROZ INTEGRAL

OB2140
OB2141

GAMA COCO

FARINHAS

FARINHAS

3 4

1 2

11

200G 1011  COCO RALADO OB2130



500G
500G
500G

540G
540G
540G

10
10
10

12
12
12

1  FEIJÃO AZUKI
2  GRÃO DE BICO
3  LENTILHAS VERMELHAS

1  FEIJÃO BRANCO COZIDO
2  FEIJÃO ENCARNADO COZIDO
3  GRÃO-DE-BICO COZIDO

OB2159
OB2157
OB2603

OB2606
OB2607
OB2605

200G
250G
500G

10
10
8

5  FARINHA DE ALFARROBA
6  FARINHA DE AVEIA
7  FARINHA DE ESPELTA INTEGRAL

OB2139
OB2137
OB2171

FARINHAS

LEGUMINOSAS
EM CONSERVA

LEGUMINOSAS

1 3

5

6

7

2

1

2

3



500G
500G

10
10

1  SAL FINO DOS HIMALAIAS 
2  SAL GROSSO DOS HIMALAIAS

OB2166
OB2165

150ML 121  MOLHO DE SOJA OB42303

MOLHO DE SOJA

1

CONDIMENTOS
SAL DOS HIMALAIAS

1 2

CONDIMENTOS
AZEITE

1

500ML 121  AZEITE VIRGEM EXTRA OB2132



100G
100G
100G

10
10
10

1  CACAU RAW EM PÓ
2  PEPITAS DE CACAU RAW
3  MACA EM PÓ

OB3109
OB3108
OB3103

100G
50G

10
10

4  BAGAS GOJI
5  AÇAI EM PÓ

OB3107
OB3101

SUPERALIMENTOS
MONOPRODUTOS

SUPERALIMENTOS
MONOPRODUTOS

SUPERALIMENTOS
MONOPRODUTOS

4 5

1 3

2

70G
70G

10
10

6  SPIRULINA EM PÓ
7  CLORELA EM PÓ

OB3113
OB3114

6 7



FRUTOS SECOS

150G
100G

10
10

2  AMÊNDOA COM PELE
3  AVELÃ

OB2149
OB2153

BEBIDAS 

80G
100G

10
10

1  GOLDEN MYLK
2  MACA CHOCO LATTE

OB4601
OB4602

1 2

FRUTOS SECOS

32

1

150G 101  CAJU OB2152



PRODUTOS REFRIGERADOS
SALMÃO FUMADO

TOFUS BIOLÓGICOS
NATURAL E FUMADO

70G 61  SALMÃO FUMADO FRESCO OB1165

1

300G
250G

16
14

1  TOFU NATURAL
2  TOFU FUMADO

OB9301
OB9302

1
2

1

PRODUTOS CONGELADOS
LOMBOS DE SALMÃO

200G 121  LOMBOS DE SALMÃO CONGELADO (2X100G) OB11640



PRODUTOS
ULTRACONGELADOS

REFEIÇÕES

1

2

340G
340G

10
10

1  LASANHA DE VEGETAIS
2  LASANHA DE QUEIJO E NOZ

OB11201
OB11218

PRODUTOS
ULTRACONGELADOS
AÇAÍ

400G 101  AÇAÍ (4X100G) OB1168

1



PRODUTOS
ULTRACONGELADOS

PRODUTOS
VEGETARIANOS

3

4

5

PRODUTOS
ULTRACONGELADOS

PIZZAS

7 86 9

200G
150G
154G

06
06
06

4  CORDON BLEU VEGET. (2X100G)
5  HAMBURGUERS VEGET. (2X75G)
6  NUGGETS VEGET. (7X22G)

OB11393
OB11386
OB11249

380G
360G 
350G
357G

06
06
06
06

6  PIZZA COGUMELOS E AZEITONAS
7  PIZZA ESPINAFRES E TOMATE CHERRY
8  PIZZA MARGHERITA
9  PIZZA VEGETAIS

OB11270
OB11294 
OB11256
OB11287



EQUANTO SA – HÁ 25 ANOS, PIONEIRA E LÍDER NA PRODUÇÃO 
E DISTRIBUIÇÃO DE VÁRIAS CATEGORIAS DE ALIMENTAÇÃO 
BIOLÓGICA EM PORTUGAL 

Fundada em 1994, desde logo centrou a sua atividade comercial na parceria com 
reconhecidas marcas internacionais e na aposta na grande distribuição nacional.
Neste quadro introduziu em Portugal marcas conceituadas no mercado BIO, do 
qual destacamos a PURNATUR, pioneira na produção de iogurte natural na Europa 
e que foi a primeira marca de iogurtes BIO à venda no retalho nacional.

Atualmente com uma vasta e variada gama de alimentação biológica, vegetariana, 
funcional e isenta de glúten e lactose, está presente na quase totalidade das cadeias 
da grande distribuição nacional.

Em 2003 registou a sua própria marca Europeia – ORIGENSBIO.
Desde então, até hoje, a marca ORIGENSBIO resultado de fabrico próprio e em 
parceria com fabricantes nacionais e estrangeiros desenvolveu uma grande 
variedade de produtos inovadores, nas categorias de refeições prontas congeladas, 
de temperos e condimentos, de snacks e de superalimentos,  comercializados no 
mercado nacional e internacional.

A Equanto SA é ainda proprietária da marca VEGGIS GREEN FOODS para trabalhar 
mercados diferenciados, de alimentos para consumidores vegetarianos.
Criar inovando, desenvolver e produzir alimentos de qualidade superior, naturais, 
vegetarianos, biológicos com SABOR ORIGINAL é o seu permanente desígnio.



PÃO DOS ANTIGOS MARINHEIROS*

VS

*Receita de pão dos antigos marinheiros.

NATURAL
BALANCE

  MENOS 
GORDURA

 MENOS SAL



Comércio Alimentar
Polypark - Núcleo Empresarial de Arruda dos Vinhos
Estrada Quinta de Matos nº4 Bloco D - Armazém D01
2630-179 Arruda dos Vinhos, Portugal.

www.equanto.pt
Tel.: + 351 263 977 250 | Fax + 351 263 977 259 
Email: encomendas@equanto.pt
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